
Vacances scolaires 

Séance le mercredi de 19h à 20h15 

Férié 

CSCS Fermé 

Au CSCS de Haute-Charente 

Animé par Karine COUVIDAT 

 32 séances sur l’année + 1 gratuite 

240 € l’année, adhésion CSCS obligatoire 

Dernières séances : mercredi 25 juin 2025 

et jeudi 3 juillet 2025. 

Séance le jeudi de 10h30 à 11h45 


